VibEo EnDoOscopia DIGESTIVA BAJA (V.E.D.B.)

COLONOVIDEOFIBROSCOPIA
CONSENTIMIENTO INFORMADO y FIRMADO

Esta practica se realiza a los efectos de observar y evaluar el interior del tubo digestivo distal, que
comprende: ano, recto y colon (intestino grueso). Permite ademas tomar muestras de tejido mucoso
(recubrimiento interno de los 6rganos), para ser analizado y poder certificar el o los diagndsticol/s
presuntivo/s. Se efectla bajo sedacion anestésica controlada por un anestesiélogo, con una internacion
transitoria de horas.

Se realiza con un video-fibroscopio flexible, que cuenta con una fuente de luz de fibra éptica que permite
iluminar por dentro al érgano en estudio y una videocamara miniaturizada que captura la imagen, que se
vera en un monitor LCD/LED de alta definicion. Todo el procedimiento es grabado en un CD-DVD.

El video-fibroscopio cuenta con un canal de trabajo que permite guiar el instrumental para las tomas de las
muestras y tener un mayor control de la misma intervencién. El material extraido se envia a Anatomia
Patolodgica para su andlisis.

Durante el procedimiento, usted permanecera acostado/a sobre su lado izquierdo, con la cabeza sobre una
almohada y se le colocard un mordillo, que usted tendra con los dientes; éste permite avanzar el video-
fibroscopio sin ocasionarle molestias en los labios.

Usted no percibird ningdn tipo de molestias debido a que se encontrard sedado
durante todo el procedimiento. Para tal efecto el anestesiélogo unos minutos previos le
colocara un cateter/aguja en la mano o el antebrazo para instilarle suero endovenoso
y la medicacion.

La duracién aproximada es de 30 minutos.

A pesar de la adecuada eleccion de la técnica y de su correcta realizacién, pueden
presentarse efectos indeseables, tanto los comunes derivados de toda intervencion y
que pueden afectar a todos los drganos y sistemas, como los debidos a la situaciéon
vital del paciente (diabetes, edad avanzada, hipertension obesidad, cardiopatias,
anemia).

Doy mi consentimiento para que sea realizada una VIDEO-ENDOSCOPIA-DIGESTIVA-BAJA.

Se me ha facilitado esta hoja informativa, y habiendo comprendido el significado del procedimiento y los
riesgos inherentes al mismo, declaro estar debidamente informado/a como asi también de haber tenido la
oportunidad de aclarar mis dudas. Por lo tanto tomo esta decision de manera libre y voluntaria.
CONCURRIR CON EL PRESENTE CONSENTIMIENTO FIRMADO.-

FIRMA ACLARACION TIPO Y N° DE DOCUMENTO



VibEo EnDoOscopia DIGESTIVA BAJA (V.E.D.B.)
COLONOVIDEOFIBROSCOPIA

Debe tenerse en cuenta que el buen resultado de su estudio esta condicionado
al estricto cumplimiento de las indicaciones que se le prescriben a continuacion

DIA PREVIO AL ESTUDIO:

Evitar frutas, verduras y lacteos. Ingerir abundantes liquidos claros no gasificados (agua mineral, jugos
colados, café, té, mate cocido).

08:00 hs.: Desayuno liviano sin manteca ni dulce de leche.

10:00 hs.: Gelatina de fruta (una o dos porciones). Ingerir como minimo 750 cc de liquidos no gasificados.
12:30 hs.: Almuerzo: Sopa de sémola, huevo pasado por agua, gelatina de fruta.

20:30 hs. Cena: Sopa de sémola, huevo pasado por agua, gelatina de fruta.

DIA del ESTUDIO:

BAREX (4 It)

Cada dosis ingerirla entre 5 a 10 minutos.
Si se presenta SED, se puede adicionar cualquier tipo de bebida (fria sin gas o caliente).

06:00 Ingerir 250 cc. 08:15 Ingerir 250 cc.
06:15 Ingerir 250 cc. 08:30 Ingerir 250 cc.
06:30 Ingerir 250 cc. 09:00 Ingerir 250 cc.
06:45 Ingerir 250 cc. 09:15 Ingerir 250 cc.
07:00 Ingerir 250 cc. 09:30 Ingerir 250 cc.
07:15 Ingerir 250 cc. 09:45 Ingerir 250 cc.
07:30 Ingerir 250 cc. 10:00 Ingerir 250 cc.
08:00 Ingerir 250 cc. 10:15 Ingerir 250 cc.
IMPORTANTE

Cuando comience a tener deposiciones liquidas CLARAS (sin ningun resto de materia fecal) SE
PUEDE SUSPENDER LA PREPARACION. Esto ocurre generalmente luego de haber ingerido 3
litros de BAREX.

DEBE PERMANECER CON UN AYUNO DE 6 HORAS ANTERIOR AL ESTUDIO




