BIOPSIA OVARICA CON GUIA ECOGRAFICA

Esta practica se realiza a los efectos de obtener muestras de tejido
ovarico, para ser analizado y poder -certificar el o los diagndstico/s
presuntivo/s. Se efectia en forma ambulatoria con o0 sin internacion
transitoria. En algunos casos se efectia bajo sedacion anestésica controlada

por el anestesidlogo.

La guia ecografica por via trans-vaginal, utilizando transductores de alta
frecuencia que se encuentran protegidos por fundas estériles, permiten guiar el
instrumental para las tomas de las muestras y tener un mayor control de la

intervencion.

El material extraido se envia a Anatomia Patol6gica para su analisis.

El Doppler consiste en una técnica de ultrasonido que permite evaluar los

vasos sanguineos (arterias y venas).

Es un estudio valioso para investigar problemas ovaricos como quistes o

masas solidas.

Esta intervencion guiada con ecografia transvaginal, se realiza en forma
muy similar a un examen ginecoldgico e implica la insercion de un transductor
en la vagina luego de que se haya vaciado la vejiga. La punta del transductor
es mas pequefia que la del especulo estdndar que se utiliza para realizar una
prueba de Papanicolaou. Una cubierta protectora se coloca en el transductor,
lubricada con una pequefia cantidad de gel y luego se introduce muy despacio
en la vagina. Solo 2 a 4 cm. del extremo del transductor se colocan en la

vagina.

Finalizado este control inicial, se coloca un especulo vaginal descartable

estéril, anestesia local vaginal; luego se coloca nuevamente el transductor y



utilizando una aguja muy fina se
realiza la toma de muestras. La
duracion de esta intervencion es
entre 15 a 20 minutos.

Teniendo en consideracion que
la via vaginal puede provocar
una contaminaciéon en el
momento del estudio, es que
usted necesita realizar una
preparacion previa y un control

posterior al procedimiento, a los

efectos de evitar complicaciones

como las infecciones.

No se tienen molestias durante el procedimiento. Si se realiza bajo
sedacion, usted permanecera internada hasta su total recuperacion. El alta

estara indicada cuando el médico tratante lo considere oportuno.

A pesar de la adecuada eleccion de la técnica y de su correcta
realizaciéon, pueden presentarse efectos indeseables, tanto los comunes
derivados de toda intervencion y que pueden afectar a todos los 6rganos y
sistemas, como los debidos a la situacion vital del paciente (diabetes, edad
avanzada, hipertension obesidad, cardiopatias, anemia). El procedimiento

propiamente dicho puede provocar:

Reacciones alérgicas a las drogas anestésicas.
Hematomas en la vagina.

Hematomas en la regién para-ovarica.

Ningun procedimiento invasivo estad absolutamente exento de riesgos
importantes, pero no se puede descartar que pueda llegar a requerir una

reintervencion, generalmente de urgencia.



De cualquier forma, si ocurriera una complicacion, debe saber que todos
los medios técnicos de esta institucion estan disponibles para intentar

solucionarla.

Usted debera realizarse los estudios previos solicitados por su médico y
cumplir estrictamente las indicaciones, ya que la efectividad del presente

procedimiento dependera de las mismas.



